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Auftanktag fur Frauen

HoffnungsAnker - Halt in stiirmischen Zeiten

Es gibt Phasen, in denen unser Leben in ruhigen Bahnen lauft:

Die Koordinaten stimmen, die Herausforderungen sind liberschaubar,
kleine oder grossere Schwankungen lassen sich in der Regel

gut ausbalancieren. Und es gibt andere Phasen:

Zeiten, in denen uns der Wind ins Gesicht blast.

In denen Stiirme unser Lebensschiff vom Kurs abzubringen suchen.
In denen wir mehr als sonst fragen: Was gibt Halt und Sicherheit?

Am Tag der Frau suchen wir Antworten auf diese und d@hnliche Fragen:
Wo finden wir inmitten unserer Lebensturbulenzen festen Grund?
Was sind wirksame Hoffnungs-Anker?

Wie gewinnen wir Starke und Zuversicht?

Wer Hoffnung hat, lebt anders. Gelassener, mutiger, freier.

»Hoffnung ist ein starker, unzerreissbarer Anker —
hineingesenkt in Gott, in das Herz Gottes." J. Kentenich

Impuls / Gesprach und Austausch / Stille / meditative Vertiefung ...

Beginn/Schluss 9.15/17.00 Uhr
Leitung Sr. Ursula-Maria Bitterli, Quarten
Kosten Quarten Fr. 75.- (3-Gang-Menue, Mineralwasser, Pausenverpflegung,
Raummiete und Kursgeld)
Anmeldung Quarten Annagreth Linder, sekretariat@schoenstatt.ch
Josef-Kentenich-Weg 1, 8883 Quarten, 081 511 61 54
Kosten Brig Fr. 60.- (Mittagessen, Raummiete und Kursgeld)
Anmeldung Brig Sr. M. Rina Huber, Haus Schénstatt, Kettelerstr. 27
3900 Brig, 027 921 16 66, sr.rina@schoenstatt.ch
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